
Deutsche Bestleistungen 

100 m 11,26 Vorndamme  André 1981 GSV Osnabrück 20.06.1998 Ahlen

200 m 23,06 Vorndamme  André 1981 GSV Osnabrück 13.06.1998 Ausgburg

300 m 34,50 Vorndamme  André 1981 GSV Osnabrück 12.08.1998 Minden

400 m 50,87 Rapp  Manuel 1990 GSV München 01.07.2007 Mindelheim

800 m 1:59,98 Rapp  Manuel 1990 GSV München 02.06.2007 Berlin

1.000 m 2:38,00 Marschner  David 1990 HSV Wesel 23.08.2007 Bergisch-Gladbach

1.500 m 4:13,36 Marschner  David 1990 HSV Wesel 30.08.2007 Bergisch-Gladbach

3.000 m 9:15,23 Marschner  David 1990 HSV Wesel 23.06.2006 Siegburg

5.000 m 16:17,75 Marschner  David 1990 HSV Wesel 06.09.2006 Oedt

7,5 km  Straße 31:52 Marschner  David 1990 GSV Wuppertal 24.02.2002 Köln

10 km  Straße 34:08 Marschner  David 1990 HSV Wesel 23.09.2006 Mönchengladbach

110 m Hürden vakant

400 m Hürden vakant

2.000 m Hindernis vakant

4 x 100 m 46,6 GHS Leipzig 30.06.1976 Danzig / POL

Fröschke, Holger 59 – Weidendörfer, Michael 59 – Kraus, Rolf 59 – Wolnicz, Lothar 59

Schwedenstaffel 2:16,18 Nationalteam GER 26.08.2016 Karlsruihe

Heydrich, Erik 99 – Schley, Kevin 00 – Schaulo, Anton 99 - Marik, Jonas 99

3 x 1.000 m 9:54,46 Berliner GSV 17.09.2005 Husum

Jülich, Florian 88 – Wunderlich, Peter 88 – Helmis, Daniel 88

5.000 m Gehen 25:49,0 Möhring  Thomas 1955 GSVg Mannheim 01.08.1971 Lübeck

10.000 m Gehen 54:32,0 Möhring  Thomas 1955 GSVg Mannheim 17.06.1972 Baden-Baden

Hochsprung 1,88 Otto  Milko 1972 EAW Treptow Berlin 24.06.1989 Leipzig

Stabhochsprung 3,90 Bednarek  David 1990 GSV Wuppertal 07.01.2005 Melbourne/AUS

3,90 Rapp  Manuel 1990 GSV München 18.08.2007 Saarbrücken

Weitsprung 6,88 Schlosser  Florian 1990 Berliner GSV 01.09.2007 Mörfelden

Kugelstoß  5 kg  16,98 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 24.06.2006 Celle

Diskuswurf  1,5 kg 43,48 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 04.07.2006 Berlin

Speerwurf  700 g 50,85 Klimpel  Hanjo 1989 HgSV Potsdam 12.07.2005 Berlin

Dreikampf 1.720 Bischlager  Christoph 1983 GSV München 10.09.2000 Legau

11,97 – 5,55 – 12,69

Fünfkampf 3.263 Bednarek  Markus 1989 GSV Wuppertal 30.09.2006 Neuwied

11,93 – 6,40 – 13,11 – 1,89 – 55,92
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Deutsche Bestleistungen 

100 m 12,24 Hoven  Sabine 1967 GTSV Dortmund 12.07.1983 Menden

200 m 25,90 Lange  Tessa 2006 HGSV Potsdam 05.06.2022 Braunschweig

300 m 45,46 Schmidt  Claudia 1980 GSV Güstrow 28.06.1996 Marburg

400 m 62,21 Dausch  Marta 1987 HgSV Ludwigslust 30.05.2003 Potsdam

800 m 2:24,8 Haselbach  Kathrin 1970 Dynamo Schleiz 30.06.1985 Dresden

1.500 m 4:58,9 Haselbach  Kathrin 1970 Dynamo Schleiz 15.06.1985 Erfurt

3.000 m vakant

10 km  Straße vakant

100 m Hürden 15,51 Brutscher  Nadine 1994 GSV München 12.07.2011 Kayseri / TUR

400 m Hürden vakant

4 x 100 m 51,8 GTSV Dortmund 30.06.1984 Ratingen

Beckenbauer, Bela 68 – Hoven, Sabine 67 – Klein, Petra 67 – Schippmann, Linda 69

Schwedenstaffel vakant

3 x 800 m 8:49,05 GSV Wuppertal 04.09.2004 Halle / Saale

Klinger, Jessica 90 – Scheuerer, Romina 91 – Scheuerer, Veronika 93

Hochsprung 1,64 Schulz  Claudia 1968 GSV Krefeld 25.09.1983 Krefeld - Uerdingen

Stabhochsprung 3,00 Bednarek  Sarah 1986 GSV Wuppertal 01.06.2002 Dormagen

Weitsprung 5,33 Köster  Elke 1969 EAW Treptow Berlin 16.06.1985 Erfurt

Dreisprung 11,32 Bednarek  Sarah 1986 GSV Wuppertal 29.07.2001 Rom / ITA

Kugelstoß  4 kg bis 2011 11,74 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 20.05.2004 Hamburg

Kugelstoß  3 kg ab 2012 10,81 Friedrich  Clara-Sophie 1997 GSV Kassel 28.04.2012 Borken

Diskuswurf  1 kg 32,36 Ehrler  Gudrun 1945 GSC Stuttgart 22.07.1962 Göppingen

Hammerwurf  3 kg ab 2012 26,32 Friedrich  Clara-Sophie 1997 GSV Kassel 28.04.2012 Borken 

Speerwurf  600 g bis 2011 38,62 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 25.04.2004 Krefeld - Uerdingen

Speerwurf  500 g ab 2012 43,71 Mehlitz Emilie 2006 HGSV Potsdam 03.05.2022 Potsdam

Dreikampf 1.830 Bednarek  Lidia 1986 GSV Wuppertal 04.09.2004 Halle / Saale

13,84 – 5,11 – 11,26

Vierkampf 2.537 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 24.04.2004 Krefeld - Uerdingen

16,38 – 1,50 – 11,45 – 13,88

Siebenkampf 4.045 Bednarek  Lidia 1987 GSV Wuppertal 24./25.07.2004 Saulheim

16,20 – 1,48 – 10,70 – 13,93 / 4,92 – 34,39 – 2:49,59
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