
Deutsche Bestleistungen 

40 m 7,77 Hopf  Malte 2011 GSV Würzburg 09.06.2018 Hannover 

50 m 9,32 Friedrich  Simon 2007 GTSV Essen 31.05.2014 Hamburg

400 m 1:26,06 Hübner  Jake 2015 GSV München 25.09.2021 Essen

1000 m 4:55,31 Braun  Lucas 2010 GSV München 10.06.2017 Halle/Saale

Weitsprung  Zone 2,94 Gehrcke  Celio 2014 Hamburger GSV 25.09.2021 Essen

Schlagballwurf  80 g 23,50 Gehrcke  Celio 2014 Hamburger GSV 25.09.2021 Essen

Dreikampf 569 Gehrcke  Celio 2014 Hamburger GSV 28.08.2021 Dresden

30m - Weit - Ball 6,39 – 2,60 – 16,50

Dreikampf 507 Hopf  Malte 2011 GSV Würzburg 12.05.2018 Frankenthal

40m - Weit - Ball 7,24 – 2,25 – 15,00

40 m 8,45 Salm  Cataleya 2015 Berliner GSV 04.06.2022 Braunschweig

50 m 10,23 Wolf  Carlotta 2009 GSBV Halle 27.05.2016 Essen

400 m 1:40,52 Salm  Cataleya 2015 Berliner GSV 04.06.2022 Braunschweig

800 m 3:57,98 Pflugfelder  Miriam 2009 GSV München 27.05.2016 Essen

Weitsprung  Zone 2,57 Salm  Cataleya 2015 Berliner GSV 04.06.2022 Braunschweig

Schlagballwurf  80 g 13,00 Linz  Leonie 2008 GSV Braunschweig 05.06.2015 Rostock

Dreikampf 498 Salm  Cataleya 2015 Berliner GSV 28.08.2021 Dresden

30m - Weit - Ball 7,25 – 2,13 – 8,00

Dreikampf 255 Linz  Leonie 2008 GSV Braunschweig 31.05.2014 Hamburg

40m - Weit - Ball 10,89 – 1,64 – 5,00
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