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Deutscher Gehörlosen-Sportverband - Sparte Leichtathletik 

Aktuelle Freiluftbestenliste 2010 
Stand: 13.07.2010 

 

    

    

Männliche Klasse – Zusammenfassung  
    

    

50 m  BL 2009:      7,55  Hofsetz, Patrick        98   SC   GSV Karlsruhe 

  8,61  Burchhardt, Tim 00 SC GSV Bremen 19.06. Köln 
  8,88  Swoboda, Jonas 00 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
  8,91  Gaul, Alexander 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
  9,06  Rogatschevskij, Michael 99 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
  9,28  Pufhan, Fabian 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
  9,30  Weber, Danny 03 SD GBF München 19.06. Köln 
  9,38  Hoffmeyer, Bastian 02 SD GSV Bremen 19.06. Köln 
  9,55  Schurf, Fabian 02 SD Kölner GSV 19.06. Köln 
  9,73  Magiera, Anakin 01 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
  9,92  Palta, Sven 00 SC GBF München 19.06. Köln 
 
10,03  Ricke, Balthasar 03 SD GBF München 19.06. Köln 
10,08  Klink, Jean 02 SD GSV Wuppertal 19.06. Köln 
10,58  Stirnkorb, Laurin 02 SD GSV Karlsruhe 19.06. Köln 
10,89  Kliemant, Maurice 03 SD Kölner GSV 19.06. Köln 
 
 
75 m  BL 2009:     10,43  Hollweck, Marco   96   SB   GBF München 

10,74  Hömke, Pascal 97 SB VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
10,97  Hoffmeyer, Julian 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
11,87  Nadler, René Pierre 98 SB GSBV Halle 25.04. Merseburg 
12,12  Ricke, Terzian 98 SB GBF München 19.06. Köln 
12,41  Resnik, Fabio 97 SB GTSV Essen 19.06. Köln 
12,64  Niemeyer, Marco 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
13,35  Burchhardt, Nino 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
13,89  Schulze, Lorenz 97 SB GSBV Halle 19.06. Köln 
14,08  Vieweg, Lucas 97 SB GSBV Halle 25.04. Merseburg 
 
 
100 m  BL 2009:   11,30   Fischer, Matthias 77   M30  GSBV Halle 

11,33 -1,7 Fischer, Matthias 77 M30 GSBV Halle 18.06. Köln 
11,68 -1,7 Rapp, Manuel 90 M GSV München 18.06. Köln 
12,21 -1,7 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 18.06. Köln 
12,31 -1,7 Jankowsky, Daniel 86 M Kölner GSV 18.06. Köln 
12,42  0,3 Schlosser, Florian-Benedikt 90 M GSV Karlsruhe 18.06. Köln 
12,53 -1,7 Braun, Marco 73 M35 GSV München 18.06. Köln 
12,75 -1,8 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
12,81  0,2 Spangenberg, Rasak 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
12,83 -1,8 Egger, Bastian 93 MJB GSV München 18.06. Köln 
12,89  1,5 Rohwedder, Kevin 95 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
 
12,96 -1,8 Bräuninger, Axel 93 MJB GSV München 18.06. Köln 
12,98  1,5 Hollweck, Marco 96 SA GBF München 19.06. Köln 
13,16  1,5 Möller, Lucas 96 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
13,17 -1,7 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 18.06. Köln 
13,17 -1,5 Schroeter, Dominic 96 SA VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
13,26 -1,3 Glatt, Michael 96 SA GBF München 19.06. Köln 
13,31  0,2 Pasewald, Dennis 92 MJA HgSV Potsdam 18.06. Köln 
13,47  0,2 Freudenberg, Tony 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
13,54 -1,5 Gloos, Philip 95 SA GSV München 19.06. Köln 
13,61  0,8 Merhi, Hassan-Benjamin 84 M GSV Karlsruhe 18.06. Köln 
 
14,00 -1,8 Martens, Felix 93 MJB  GSBV Halle 18.06. Köln 
14,24 -1,8 Glaß, Mario 94 MJB  GSBV Halle 18.06. Köln 
14,32  0,2 Starke, Oliver 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
14,35  Giesert, Leon 95 SA GSBV Halle 25.04. Merseburg 
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14,91  1,5 Savkin, Jonathan 96 SA GBF München 19.06. Köln 
15,02  1,5 Yavuz, Birkan 96 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
15,53  1,5 Reinhardt, Tobias 96 SA GSV München 19.06. Köln 
 
 
200 m  BL 2009:   23,04   Fischer, Matthias 77   M30  GSBV Halle 

23,18 -0,5 Fischer, Matthias 77 M30 GSBV Halle 05.06. Dessau 
23,89  0,4 Rapp, Manuel 90 M GSV München 25.04. Schwabmünchen 
25,27  0,8 Jankowsky, Daniel 86 M Kölner GSV 19.06. Köln 
25,88  0,0 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 19.06. Köln 
25,89  0,0 Egger, Bastian 93 MJB GSV München 19.06. Köln 
26,34  Spangenberg, Rasak 92 MJA GSBV Halle 22.05. Leuna 
26,52  0,0 Bräuninger, Axel 93 MJB GSV München 19.06. Köln 
27,45  0,4 Freudenberg, Tony 92 MJA GSBV Halle 19.06. Köln 
27,57  0,4 Pasewald, Dennis 92 MJA HgSV Potsdam 19.06. Köln 
27,67  0,8 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 19.06. Köln 
 
Rückenwind 200m 

23,24 2,2 Fischer, Matthias 77 M30 GSBV Halle 22.05. Leuna 
28,46 2,2 Winkler, Michael 83 M GSBV Halle 22.05. Leuna 
 
 
400 m  BL 2009:   51,51   Rapp, Manuel      90   MJA  GSV München 

54,90 Fischer, Matthias 77 M30 GSBV Halle 30.05. Quedlinburg 
57,20 Schuhmann, Valentin 89 M GSV München 21.05. Neustadt 
58,88 Spangenberg, Rasak 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
58,45 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 12.06. Markt Schwaben 
59,01 Freudenberg, Tony 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
59,02 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
59,28 Egger, Bastian 93 MJB GSV München 18.06. Köln 
 
 
800 m  BL 2009:   1:55,12   Helmis, Daniel  88  M       Berliner GSV 

1:54,55 Helmis, Daniel 88 M SC Neubrandenburg 11.07. Neubrandenburg 
2:20,37 Spangenberg, Rasak 92 MJA GSBV Halle 19.06. Köln 
2:23,08 Egger, Bastian 93 MJB GSV München 19.06. Köln 
2:28,45 Freudenberg, Tony 92 MJA GSBV Halle 25.04. Merseburg 
2.33,39 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 25.04. Merseburg 
 
 
1000 m  BL 2009:   2:35,63   Marschner, David 90  MJA  HSV Wesel 

3:25,18 Hollweck, Marco 96 SA GBF München 19.06. Köln 
3:26,35 Schroeter, Dominic 96 SA VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
3:31,91 Rohwedder, Kevin 95 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
3:45,35 Glatt, Michael 96 SA GBF München 19.06. Köln 
3:48,50 Hoffmeyer, Julian 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
3:48,84 Schlechter, Tayfun 97 SB GSV Herford 19.06. Köln 
3:50,18 Ricke, Terzian 98 SB GBF München 19.06. Köln 
4:10,52 Schulze, Lorenz 97 SB GSBV Halle 19.06. Köln 
4:13,76 Ricke, Balthasar 03 SD GBF München 19.06. Köln 
4:14,88 Niemeyer, Marco 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
 
4:18,59 Klink, Jean 02 SD GSV Wuppertal 19.06. Köln 
4:18,91 Burchhardt, Tim 00 SC GSV Bremen 19.06. Köln 
4:20,08 Magiera, Anakin 01 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
4:23,68 Swoboda, Jonas 00 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
4:27,82 Pufhan, Fabian 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
4:38,71 Weber, Danny 03 SD GBF München 19.06. Köln 
4:50,48 Palta, Sven 00 SC GBF München 19.06. Köln 
 
 
1500 m  BL 2009:   3:55,60   Helmis, Daniel  88  M       Berliner GSV 

3:57,19 Helmis, Daniel 88 M SC Neubrandenburg 05.06. Neubrandenburg 
4:14,44 Schuhmann, Valentin 89 M GSV München 04.05. Erlangen 
4:38,32 Müller, Maik 87 M HgSV Potsdam 18.06. Köln 
4:40,58 Christ, Jörn 74 M35 HgSV Ludwiglust 18.06. Köln 
5:34,70 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 13.06. Markt Schwaben 
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3.000 m  BL 2009:   8:56,11   Marschner, David   90  MJA  HSV Wesel 

8:55,51 Schuhmann, Valentin 89 M GSV München 03.07. Ingolstadt 
 
 
5.000 m  BL 2009:  15:13,69   Göpfert, Thomas   79  M30  GSV Karlsruhe 

15:48,84 Schuhmann, Valentin 89 M GSV München 18.05. Erlangen 
17:20,98 Christ, Jörn 74 M35 HgSV Ludwiglust 19.06. Köln 
18:00,01 Müller, Maik 87 M HgSV Potsdam 19.06. Köln 
18:23,47 Astalosch, Rano 64 M45 GSV Wuppertal 19.06. Köln 
19:05,54 Klink, Karl-Peter 64 M45 GSV Wuppertal 19.06. Köln 
20:42,71 Rosenbaum, Jörg 66 M40 GTSV Essen 19.06. Köln 
25:33,04 Carmine, Alemanni 55 M55 GSV Wuppertal 19.06. Köln 
 
 
 
10.000 m  BL 2009:  32:36,81   Göpfert, Thomas   79  M30  GSV Karlsruhe 

32:57,1 Göpfert, Thomas 79 M30 GSV Karlsruhe 05.05. Schwenningen 
36:00,17 Christ, Jörn 74 M35 HgSV Ludwiglust 29.05. Güstrow 
 
 
5 km  Straßenlauf BL 2009:  32:36,81   Göpfert, Thomas   79  M30  GSV Karlsruhe 

19:41 Müller, Maik 87 M HgSV Potsdam 09.05. Chemnitz 
 
 
10 km  Straßenlauf BL 2009:  32:36,81   Göpfert, Thomas   79  M30  GSV Karlsruhe 

40.32 Müller, Maik 87 M HgSV Potsdam 25.04. Dresden 
 
 
 
4 x 50 Staffel  BL 2009:     37,47       GSBV Halle  SC 

 
 
4 x 75 Staffel  BL 2009:     45,33       GBF München  SB 

49,77 GSV Bremen  SB  19.06. Köln 

 Niemeyer, Marco 98 – Burchhardt, Tim 00 – Burchhardt, Nino 98 – Hoffmeyer, Julian 98 
 
55,27 GSBV Halle  SB  19.06. Köln 

 Schwambach, Tobias 98 – Vieweg, Lucas 97 – Schulze, Lorenz 97 – Nadler, René-Pierre 98 
 
58,42 GTSV Essen  SB  19.06. Köln 

 Magiera, Anakin 01 – Pufhan, Fabian 02 – Swoboda, Jonas 00 – Gaul, Alexander 02 
 
 
4 x 100 Staffel  BL 2009:     44,83      GSV München  M 

50,31 GSBV Halle  M  18.06. Köln 

 Winkler, Michael 83 – Spangenberg, Rasak 92 – Freudenberg, Tony 92 – Fischer, Matthias 77 
 
51,75 GSV München  MJB  18.06. Köln 

 Gloos, Philip 95 – Egger, Bastian 93 – Reinhardt, Tobias 96 – Bräuninger, Axel 93 
 
56,19 GBF München  SA  19.06. Köln 

 Ricke, Terzian 98 – Hollweck, Marco 96 – Savkin, Jonathan 96 – Glatt, Michael 96 
 
58,80 Kölner GSV  SA  19.06. Köln 

 Küffel, Carsten 98 – Möller, Lucas 96 – Yavuz, Birkan 96 – Rohwedder, Kevin 95 
 
 
110 m H   BL 2009:   16,45   Bischlager, Christoph   83  M   GSV München 

19,85 0,0 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 13.06. Markt Schwaben 
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Hochsprung  BL 2009:   1,86   Bednarek, Markus     89   M    GSV München 

1,78 Bräuninger, Axel 93 MJB GSV München 19.06. Köln 
1,71 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 12.06. Markt Schwaben 
1,70 Kotowenko, Marc 79 M30 HgSV Potsdam 19.06. Köln 
1,53 Martens, Felix 93 MJB  GSBV Halle 19.06. Köln 
1,50 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 19.06. Köln 
1,42 Hömke, Pascal 97 SB VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
1,40 Hollweck, Marco 96 SA GBF München 19.06. Köln 
1,37 Schroeter, Dominic 96 SA VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
1,34 Giesert, Leon 95 SA GSBV Halle 19.06. Köln 
1,34 Gloos, Philip 95 SA GSV München 19.06. Köln 
 
1,27 Nadler, René Pierre 98 SB GSBV Halle 19.06. Köln 
1,25 Möller, Lucas 96 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
1,12 Schlechter, Tayfun 97 SB GSV Herford 19.06. Köln 
1,03 Ricke, Terzian 98 SB GBF München 19.06. Köln 
 
 
Stabhochsprung BL 2009:   4,70   Bednarek, Markus     89   M    GSV München 

4,08 Rapp, Manuel 90 M GSV München 01.05. Gersthofen 
2,90 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 13.06. Markt Schwaben 
 
 

Weitsprung  BL 2009:   6,72   Schlosser, Florian 90   MJA   Berliner GSV 

5,98  Rapp, Manuel 90 M GSV München 18.06. Köln 
5,62  Jankowsky, Daniel 86 M Kölner GSV 18.06. Köln 
5,57  Schlosser, Florian-Benedikt 90 M GSV Karlsruhe 18.06. Köln 
5,42  Bischlager, Christoph 83 M GSV München 18.06. Köln 
5,39  Bräuninger, Axel 93 MJB GSV München 18.06. Köln 
5,24  Hollweck, Marco 96 SA GBF München 19.06. Köln 
5,21  Schroeter, Dominic 96 SA VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
5,06  Martens, Felix 93 MJB  GSBV Halle 18.06. Köln 
5,06  Rohwedder, Kevin 95 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
4,98  Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
 
4,77  Dziewulski, Kevin 95 SA GSV Herford 19.06. Köln 
4,75  Gloos, Philip 95 SA GSV München 19.06. Köln 
4,72  Glatt, Michael 96 SA GBF München 19.06. Köln 
4,66 z Hömke, Pascal 97 SB VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
4,55  Pasewald, Dennis 92 MJA HgSV Potsdam 18.06. Köln 
4,37 z Hoffmeyer, Julian 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
4,06 z Nadler, René Pierre 98 SB GSBV Halle 19.06. Köln 
4,05  Savkin, Jonathan 96 SA GBF München 19.06. Köln 
4,03  Reinhardt, Tobias 96 SA GSV München 19.06. Köln 
3,74  Yavuz, Birkan 96 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
 
3,56 z Schlechter, Tayfun 97 SB GSV Herford 19.06. Köln 
3,51 z Niemeyer, Marco 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
3,38 z Resnik, Fabio 97 SB GTSV Essen 19.06. Köln 
3,20 z Ricke, Terzian 98 SB GBF München 19.06. Köln 
3,12 z Swoboda, Jonas 00 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
3,05 z Gaul, Alexander 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
2,97 z Burchhardt, Nino 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
2,96 z Pufhan, Fabian 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
2,96 z Schurf, Fabian 02 SD Kölner GSV 19.06. Köln 
2,94 z Burchhardt, Tim 00 SC GSV Bremen 19.06. Köln 
 
2,72 z Rogatschevskij, Michael 99 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
2,68 z Schwambach, Tobias 98 SB GSBV Halle 19.06. Köln 
2,65 z Weber, Danny 03 SD GBF München 19.06. Köln 
2,60 z Klink, Jean 02 SD GSV Wuppertal 19.06. Köln 
2,58 z Magiera, Anakin 01 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
2,55 z Palta, Sven 00 SC GBF München 19.06. Köln 
2,54 z Ricke, Balthasar 03 SD GBF München 19.06. Köln 
2,41 z Hoffmeyer, Bastian 02 SD GSV Bremen 19.06. Köln 
2,32 z Stirnkorb, Laurin 02 SD GSV Karlsruhe 19.06. Köln 
2,02 z Kliemant, Maurice 03 SD Kölner GSV 19.06. Köln 
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Kugel  7,26 kg BL 2009:   13,49   Klimpel, Hanjo  89   M   HgSV Potsdam 

13,46 Klimpel, Hanjo 89 M HgSV Potsdam 24.04. Berlin 
12,78 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 12.06. Markt Schwaben 
10,91 Schmidt, Henry 67 M40 HgSV Potsdam 12.05. Berlin 
  9,57 Rapp, Manuel 90 M GSV München 18.04. Augsburg 
  9,17 Braun, Marco 73 M35 GSV München 18.06. Köln 
 
Kugel  6,00 kg BL 2009:    

10,79 Starke, Oliver 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
10,51 Pasewald, Dennis 92 MJA HgSV Potsdam 18.06. Köln 
  8,46 Spangenberg, Rasak 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
 
 

Kugel  5,00 kg BL 2009:   11,10   Starke, Oliver  92   MJB   GSBV Halle 

  8,98 Glaß, Mario 94 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
  8,60 Martens, Felix 93 MJB  GSBV Halle 18.06. Köln 
  7,81 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
 

Kugel  4,00 kg BL 2009:   10,32   Seiberlich, David   94   SA    GSV Karlsruhe 

10,12 Giesert, Leon 95 SA GSBV Halle 25.04. Merseburg 
  9,02 Glatt, Michael 96 SA GBF München 19.06. Köln 
  8,65 Möller, Lucas 96 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
  6,63 Yavuz, Birkan 96 SA Kölner GSV 19.06. Köln 
 
 
Kugel  3,00 kg  BL 2009:    9,33   Biehle, Alexander   96  SB   GSBV Halle 

9,86 Hömke, Pascal 97 SB VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
6,29 Vieweg, Lucas 97 SB GSBV Halle 25.04. Merseburg 
6,10 Nadler, René Pierre 98 SB GSBV Halle 19.06. Köln 
5,98 Schlechter, Tayfun 97 SB GSV Herford 19.06. Köln 
5,92 Hoffmeyer, Julian 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
5,19 Niemeyer, Marco 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
4,84 Schwambach, Tobias 98 SB GSBV Halle 25.04. Merseburg 
4,32 Burchhardt, Nino 98 SB GSV Bremen 19.06. Köln 
 
 
Diskus  2,00 kg  BL 2009:   38,43   Schmidt, Henry   67   M40   Berliner GSV 

39,09 Schmidt, Henry 67 M40 HgSV Potsdam 19.06. Köln 
37,78 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 19.06. Köln 
35,39 Klimpel, Hanjo 89 M HgSV Potsdam 13.06. Berlin 
28,50 Braun, Marco 73 M35 GSV München 19.06. Köln 
30,40 Rapp, Manuel 90 M GSV München 18.04. Augsburg 
 
 
Diskus  1,75kg BL 2009 

26,72 Starke, Oliver 92 MJA GSBV Halle 25.04. Merseburg 
 
 
Speer  800g  BL 2009:   52,17   Hanne, Michael   73  M35   GSV Karlsruhe 

47,21 Klimpel, Hanjo 89 M HgSV Potsdam 13.06. Berlin 
40,93 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 13.06. Markt Schwaben 
35,26 Rapp, Manuel 90 M GSV München 18.04. Augsburg 
35,06 Martens, Felix 92 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
26,07 Starke, Oliver 92 MJA GSBV Halle 18.06. Köln 
23,13 Rumancev, Michael 94 MJB GSBV Halle 18.06. Köln 
 
 
Speer  400g  BL 2009   

11,44 Schwambach, Tobias 98 SB GSBV Halle 22.05. Leuna 
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Schlagballwurf   80g  BL 2009:   43,50   Hofsetz, Patrick        98   SC   GSV Karlsruhe 

30,00 Gaul, Alexander 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
26,00 Pufhan, Fabian 02 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
24,00 Burchhardt, Tim 00 SC GSV Bremen 19.06. Köln 
23,00 Klink, Jean 02 SD GSV Wuppertal 19.06. Köln 
23,00 Hoffmeyer, Bastian 02 SD GSV Bremen 19.06. Köln 
22,00 Rogatschevskij, Michael 99 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
18,00 Palta, Sven 00 SC GBF München 19.06. Köln 
18,00 Swoboda, Jonas 00 SC GTSV Essen 19.06. Köln 
17,00 Stirnkorb, Laurin 02 SD GSV Karlsruhe 19.06. Köln 
16,00 Weber, Danny 03 SD GBF München 19.06. Köln 
 
16,00 Kliemant, Maurice 03 SD Kölner GSV 19.06. Köln 
15,00 Schurf, Fabian 02 SD Kölner GSV 19.06. Köln 
13,00 Ricke, Balthasar 03 SD GBF München 19.06. Köln 
12,00 Magiera, Anakin 01 SD GTSV Essen 19.06. Köln 
 
 
 

10-Kampf     BL 2009:   5930   Bischlager, Christoph 83   M   GSV München 

4.807 Bischlager, Christoph 83 M GSV München 12/13.06. Markt Schwaben 

 12,29 (1,4) – 5,07 (-1,0) – 12,78 – 1,71 – 58,45 / 19,85 (0,0) – 37,63 – 2,90 – 40,93 – 5:34,70 
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Weibliche Klasse – Zusammenfassung 
 
 
50 m  BL 2009:   8,38   Hofsetz, Vanessa  00  SD   GSV Karlsruhe 

8,43 Gaede, Delia 99 Si C Kölner GSV 19.06. Köln 
8,55 Uzer, Tuba 00 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
8,75 Schlechter, Sheila 99 Si C GSV Herford 19.06. Köln 
8,94 Beysun, Elia 00 Si C GBF München 19.06. Köln 
8,97 Resnik, Fiona 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
9,65 Domi, Larissa 00 SI C VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
10,53 Montanaria, Cosima 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
10,60 Luksza, Laura 03 Si C GBF München 19.06. Köln 
11,15 Bednarczuk, Aloise 03 Si C Kölner GSV 19.06. Köln 
 
 
75 m  BL 2009:     12,08  Espey, Sarah     97   SB   GTSV  Essen 

10,90 Friedrich, Clara-Sophie 97 Si B GSV Kassel 19.06. Köln 
11,51 Espey, Sarah 97 Si B GTSV Essen 19.06. Köln 
11,62 Dahlke, Shirley 97 Si B HgSV Potsdam 19.06. Köln 
11,76 Zinser, Carolin 98 Si B GSV München 19.06. Köln 
11,88 Beysun, Nur 97 Si B GBF München 19.06. Köln 
12,50 Hollweck, Verena 98 Si B GBF München 19.06. Köln 
14,43 Huber, Angelina 98 Si B GSV München 19.06. Köln 
 
 
100 m  BL 2009:   12,70   Urbanski, Jessica 93   WJB   GSG Hagen 

12,51  1,8 Urbanski, Jessica 93 WJB GSG Hagen 02.06. Duisburg WJR, EJR 
13,31  1,2 Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 18.06. Köln 
13,42  1,2 Schulze, Annette 82 F Kölner GSV 18.06. Köln 
13,45 1,2 Schneid, Georgina 90 F GSV München 18.06. Köln 
13,45 1,2 Wuczynski, Nina 90 F GSV München 18.06. Köln 
13,60 1,0 Müller, Frederike 87 F GSV Wuppertal 28.05. Kaarst 
13,60  0,6 Brutscher, Nadine 94 WJB GSV München 18.06. Köln 
13,87  1,2 Dausch, Marta 87 F HgSV Ludwiglust 18.06. Köln 
13,96  1,2 Köster, Elke 69 F40 HgSV Potsdam 18.06. Köln 
14,02  0,6 Nguyen, Ngoc Mai 93 WJB HgSV Potsdam 18.06. Köln 
14,13  0,6 Oerkwitz, Eva 93 WJB VfL  GG Güstrow 18.06. Köln 
14,99 -0,4 Klinkhart, Lilli 95 Si A GSV München 18.06. Köln 
15,62 -0,4 Magiera, Mika 96 Si A GTSV Essen 18.06. Köln 
16,60 -0,4 Vasanthan, Praveena 95 Si A GTSV Essen 18.06. Köln 
 
150 m  BL 2009:  

21,47 0,6 Schneid, Georgina 90 F GSV München 25.04. Kirchheim 
 
 
200 m  BL 2009:   26,86   Urbanski, Jessica 93   WJB   GSG Hagen 

26,91 -0,1 Urbanski, Jessica 93 WJB GSG Hagen 19.06. Köln 
27,37 -0,5 Schulze, Annette 82 F Kölner GSV 19.06. Köln 
27,68 -0,5 Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 19.06. Köln 
27,70 1,1 Müller, Frederike 87 F GSV Wuppertal 28.05. Kaarst 
27,79 -0,1 Brutscher, Nadine 94 WJB GSV München 19.06. Köln 
28,45 -0,5 Schneid, Georgina 90 F GSV München 19.06. Köln 
29,89 -0,5 Oerkwitz, Eva 93 WJB VfL  GG Güstrow 19.06. Köln 
30,48 -0,5 Nguyen, Ngoc Mai 93 WJB HgSV Potsdam 19.06. Köln 
 
 
 
400 m  BL 2009:   61,52   Matthaei, Anna      85   F   GSV Karlsruhe 

63,98  Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 18.06. Köln 
70,44  Wolter, Katrin 88 F HgSV Potsdam 18.06. Köln 
73,57  Glaube, Nicole 76 F30 GSV Karlsruhe 18.06. Köln 
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800 m  BL 2009:   1:55,12   Matthaei, Anna      85   F   GSV Karlsruhe 

3:03,60 Schlechter, Sheila 99 Si C GSV Herford 19.06. Köln 
3:04,62 Magiera, Mika 96 Si A GTSV Essen 19.06. Köln 
3:08,82 Vasanthan, Praveena 95 Si A GTSV Essen 19.06. Köln 
3:09,98 Dahlke, Shirley 97 Si B HgSV Potsdam 19.06. Köln 
3:16,66 Gaede, Delia 99 Si C Kölner GSV 19.06. Köln 
3:23,49 Uzer, Tuba 00 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
3:29,84 Gervers, Alina 98 Si B GTSV Essen 19.06. Köln 
3:23,72 Beysun, Elia 00 Si C GBF München 19.06. Köln 
3:43,95 Beysun, Nur 97 Si B GBF München 19.06. Köln 
3:51,68 Resnik, Fiona 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
 
4:01,67 Montanaria, Cosima 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
 
 
3000 m  BL 2009:   21:04,77   Glaube, Nicole      76   F30   GSV Karlsruhe 

12:08,69 Glaube, Nicole 76 F30 GSV Karlsruhe 30.06. Karlsfeld 
 
 
 
5000 m  BL 2009:   21:04,77   Glaube, Nicole      76   F30   GSV Karlsruhe 

20:23,11 Glaube, Nicole 76 F30 GSV Karlsruhe 19.06. Köln 
22:05,26 Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 19.06. Köln 
23:51,24 Wolter, Katrin 88 F HgSV Potsdam 19.06. Köln 
 
10km Sraßenlauf BL 2009:    

42,30 Glaube, Nicole 76 F30 GSV Karlsruhe 02.05. Böbingen 
 
 
4 x 100 Staffel  BL 2009:     54,67      GSV München  F 
 
65,61 GTSV Essen Si A   18.06. Köln 
 Gervers, Alina 98 – Vasanthan, Praveena 95 – Magiera, Mika 96 – Espey, Sarah 97 
 
70,13 GBF München Si A   18.06. Köln 
 Luksza, Laura 03 – Hollweck, Verena 98 – Beysun, Ela 00 – Beysun, Nur 97 
 

100 m H (F/WJA) BL 2009:   16,49   Schneid, Georgina 90   WJA   GSV München 

16,89 -0,6 Schneid, Georgina 90 F GSV München 12.06. Markt Schwaben 
 
 
100 m H (WJB) BL 2009:   16,49   Schneid, Georgina 90   WJA   GSV München 

16,01  1,2 Brutscher, Nadine 94 WJB GSV München 27.06. Augsburg  DJB 
 
 
400 m H   BL 2009:   67,41   Matthaei, Anna      85   F   GSV Karlsruhe 

71,51  Matthaei, Anna 85 F GSV Karlsruhe 13.06. Hamburg 
 
 
Hochsprung  BL 2009:   1,55  Bischof, Bastienne 91   WJA   GSV Wuppertal 

1,48 Brutscher, Nadine 94 WJB GSV München 27.06. Augsburg 
1,41 Schneid, Georgina 90 F GSV München 12.06. Markt Schwaben 
1,38 Oerkwitz, Eva 93 WJB VfL  GG Güstrow 19.06. Köln 
1,35 Klinkhart, Lilli 95 S iA GSV München 19.06. Köln 
1,30 Friedrich, Clara-Sophie 97 Si B GSV Kassel 19.06. Köln 
1,18 Dahlke, Shirley 97 Si B HgSV Potsdam 19.06. Köln 
1,12 Hollweck, Verena 98 Si B GBF München 19.06. Köln 
 
 
Weitsprung  BL 2009:   5,22   Bischof, Bastienne 91   WJA   GSV Wuppertal 

5,31  Urbanski, Jessica 93 WJB GSG Hagen 18.06. Köln 
5,18 0,0 Brutscher, Nadine 94 WJB GSV München 02.05. Mindelheim 
4,88  Schulze, Annette 82 F Kölner GSV 18.06. Köln 
4,83  Dausch, Marta 87 F HgSV Ludwiglust 18.06. Köln 
4,62 z Friedrich, Clara-Sophie 97 Si B GSV Kassel 19.06. Köln 
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4,59  Schneid, Georgina 90 F GSV München 18.06. Köln 
4,41  Nguyen, Ngoc Mai 93 WJB HgSV Potsdam 18.06. Köln 
4,29 z Zinser, Carolin 98 Si B GSV München 19.06. Köln 
4,26  Oerkwitz, Eva 93 WJB VfL  GG Güstrow 18.06. Köln 
3,98  Wuczynski, Nina 90 F GSV München 18.06. Köln 
 
3,96 z Espey, Sarah 97 Si B GTSV Essen 19.06. Köln 
3,74 z Beysun, Nur 97 Si B GBF München 19.06. Köln 
3,70 z Gaede, Delia 99 Si C Kölner GSV 19.06. Köln 
3,66  Klinkhart, Lilli 95 Si A GSV München 18.06. Köln 
3,62  Magiera, Mika 96 Si A GTSV Essen 18.06. Köln 
3,54 z Dahlke, Shirley 97 Si B HgSV Potsdam 19.06. Köln 
3,53  Vasanthan, Praveena 95 Si A GTSV Essen 18.06. Köln 
3,49 z Uzer, Tuba 00 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
3,30 z Schlechter, Sheila 99 Si C GSV Herford 19.06. Köln 
3,29 z Beysun, Elia 00 Si C GBF München 19.06. Köln 
 
3,21 z Resnik, Fiona 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
2,95 z Gervers, Alina 98 Si B GTSV Essen 19.06. Köln 
2,73 z Domi, Larissa 00 SI C VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
2,72 z Huber, Angelina 98 Si B GSV München 19.06. Köln 
2,57 z Montanaria, Cosima 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
2,37 z Luksza, Laura 03 Si C GBF München 19.06. Köln 
 
 
Dreisprung  BL 2009:   10,86   Dausch, Marta      87   F   HgSV Ludwiglust 

 
 
Kugel  4,00 kg BL 2009:   12,14   Friedrich, Katja 74   F30  GSV München 

9,21  Merker, Felicitas 92 WJA GSV Wuppertal 22.05. Willich 
8,62  Urbanski, Jessica 93 WJB GSG Hagen 18.06. Köln 
8,09  Schneid, Georgina 90 F GSV München 12.06. Markt Schwaben 
7,71  Nguyen, Ngoc Mai 93 WJB HgSV Potsdam 18.06. Köln 
6,76  Oerkwitz, Eva 93 WJB VfL  GG Güstrow 18.06. Köln 
 
 
Kugel  3,00 kg BL 2009:   8,76   Nguyen, Ngoc-Mai  94   SA   HgSV Potsdam 

8,66 Friedrich, Clara-Sophie 97 Si B GSV Kassel 24.04. Borken 
6,13 Beysun, Nur 97 Si B GBF München 18.06. Köln 
5,41 Magiera, Mika 96 Si A GTSV Essen 18.06. Köln 
 
 
Diskus  2,00 kg BL 2009:   35,49  Friedrich, Katja 74   F30  GSV München 

28,06 Merker, Felicitas 92 WJA GSV Wuppertal 05.06. Dormagen 
 
 
 
Speer  600g  BL 2009:   35,49  Friedrich, Katja 74   F30  GSV München 

35,74 Schneid, Georgina 90 F GSV München 26.06. Germering 
32,52 Schulze, Annette 82 F Kölner GSV 18.06. Köln 
26,42 Merker, Felicitas 92 WJA GSV Wuppertal 18.06. Köln 
 
 
 
Schlagball  80g BL 2009:   31,50  Bartloff, Carolin 98   Si C  Berliner GSV 

29,00 Uzer, Tuba 00 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
25,00 Schlechter, Sheila 99 Si C GSV Herford 19.06. Köln 
24,00 Domi, Larissa 00 SI C VfL GG Güstrow 19.06. Köln 
22,00 Resnik, Fiona 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
21,00 Dziewulski, Daniela 99 Si C GSV Herford 19.06. Köln 
19,00 Montanaria, Cosima 99 Si C GTSV Essen 19.06. Köln 
14,00 Luksza, Laura 03 Si C GBF München 19.06. Köln 
13,00 Bednarczuk, Aloise 03 Si C Kölner GSV 19.06. Köln 
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7-Kampf F/WJA     BL 2009:   3677   Schneid, Georgina 90   WJA   GSV München 

3.364 Schneid, Georgina 90 F GSV München 12./13..06. Markt Schwaben 

 16,89 (-0,6) – 1,41 – 8,09 – 28,21 (-0,1) / 4,14 (-0,6) – 30,60 - 2:57,92 
 
7-Kampf  WJB     BL 2009:   3677   Schneid, Georgina 90   WJA   GSV München 

3.597 Brutscher, Nadine 94 WJB GSV München 12./13.06. Markt Schwaben 

 16,21 (1,2) – 1,44 – 8,24 – 13,76 (1,0) / 4,79 (-1,4) – 24,55 – 2:54,36 


